
 
 
 

Résumé biographique de Denise Proulx 
Journaliste et sociologue de l’environnement 

 
 
Formée en sociologie, en linguistique et en sciences, Denise Proulx est journaliste 
depuis 1978.   En 1985, elle fonde Le Centre local d’écologie des Basses-Laurentides, 
un organisme sans but lucratif en environnement dans les Basses-Laurentides et 
soutient la création de plusieurs organismes locaux de la région des Laurentides. 
Elle est également membre fondatrice du Regroupement national des Conseils 
régionaux en environnement.  Elle a le privilège de représenter les ONG en 
environnement du Québec au Sommet de la Terre de Rio de Janeïro en 1992. En 1997, 
elle quitte le militantisme environnemental pour se consacrer entièrement au 
journalisme et à l’approfondissement de ses connaissances supérieures en 
environnement, en focalisant sur les liens entre l’agriculture, l’économie et la 
santé.  
 
Depuis, elle publie des centaines d’articles liés aux questions socio-
environnementales dans des dizaines de journaux et de magazines et voyage de 
la Chine au Mexique et de l’Europe Centrale à l’Afrique du Sud.  En 2002,  elle 
couvre le Sommet mondial du développement durable de Johannesburg. Au printemps 
2005, elle réalise une série de reportages en Europe de l’Est, principalement en 
Biélorussie, en Ukraine et en Roumanie, en relation avec la catastrophe de 
Tchernobyl. 
 
En 2007, Denise Proulx complète une maîtrise en sociologie, diplômée par 
l’UQAM. Elle est détentrice d’une formation internationale en économie et 
environnement. Elle est Fellow de l’organisation internationale Leadership for 
Environment and Development et du Great Waters Institute for Journalism & 
Natural Resources.  
 
De plus, elle est co-auteure d’un essai PORCHERIES! La porciculture intempestive 
au Québec, un bilan de la question agricole québécoise en relation avec 
l’environnement et le développement social. Elle enseigne comme chargée de 
cours à l’Institut des sciences de l’environnement de l’UQAM et débute un 
doctorat en sociologie de l’environnement au cours duquel elle s’intéressera aux 
innovations sociales. 



Résumé biographique court 
 
Journaliste, enseignante, auteure, conférencière et consultante, Mme Proulx se 
passionne pour l'environnement , l'agriculture et les questions sociales depuis 
plus de 25 ans. Elle est co-auteure du livre PORCHERIES ! la porciculture 
intempestive au Québec, membre fondatrice de GaïaPresse, un portail de nouvelles 
en environnement et elle débute un doctorat en sociologie de l'environnement au 
cours duquel elle s'intéressera aux innovations sociales en milieu rural. 
 

 


