
 
 

Résumé biographique 
Évelyne Claessens 

 
 
Mme Claessens est une femme aux milles vécus. Ayant expérimenté nombre de 
métiers, elle est aujourd’hui comédienne, enseignante, écrivaine et MAMAN 
responsable ! 
 
L’épisode d’autisme dans lequel a été plongé son fils l’a amenée sur de 
nouveaux terrains, dont ceux des sciences de la santé et des aliments. 
 
Aujourd’hui, c’est pour donner espoir aux parents d’enfants autistes qu’elle 
prend la parole. Elle veut partager ses expériences et succès par le 
changement de diète de son enfant. Elle veut dire à voix haute ce que les 
médecins ne lui ont jamais expliqué. Elle veut secouer la cage du monde de la 
santé et critiquer le développement non-durable de la production des aliments 
que nous mangeons. 
 
Mme Claessens est une conférencière qui maîtrise l’art oratoire. Son talent à 
été couronné à quelques reprises dans le cadre de concours d’art oratoire, ce 
qui garantit une conférence des plus intéressantes tant d’un point de vue du 
contenu que de la prestation. 


